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PROGETTO TRIENNALE (2008-2011) PER AZIONI DI PREVENZIONE DALLE 

DIPENDENZE, CON PRIORITÀ ALLE NUOVE GENERAZIONI. 
 
 

IndipendenteMENTE! 
 I giovani attori di prevenzione 

 
 
Promotori: 
Rotary Club Reggio Calabria Nord; 
Rotaract Reggio Calabria; 
Interact Reggio Calabria. 
 
Patrocinio: 
Provincia di Reggio Calabria – Assessorato Politiche Sociali; 
Comune di Reggio Calabria -  Assessorato Politiche Sociali. 
 
Partners: 
Centro Reggino di Solidarietà (CE.RE.SO);  
Dipartimento delle Dipendenze sell’ A.S.P. 5; 
Ufficio Scolastico Regionale; 
Ufficio Scolastico Provinciale; 
Consulta Provinciale degli Studenti; 
AGESCI. 
 
Finalità del progetto: 

Informazione ai giovani per: 
- coinvolgerli come protagonisti attivi nella comunicazione diretta “da giovani 

tra giovani” sui rischi da dipendenze; 
- aiutarli alla conoscenza degli effetti dannosi prodotti dalle dipendenze; 
- indirizzarli alla formazione di una coscienza critica capace di creare 

prevenzione. 
 

Informazione alla comunità: 
- per sensibilizzare e coinvolgere la cittadinanza, associazioni, famiglie nelle 

iniziative di prevenzione. 
 
Rilevazione e monitoraggio: 
- per conoscere la situazione attuale e misurare l’evoluzione del fenomeno nel 

periodo triennale. 
 
 



Ambiti dell’iniziativa: 
- studenti della III classe delle scuole secondarie inferiori e del biennio delle 

scuole secondarie superiori del comune di Reggio Calabria; 
- dipendenze di prioritario interesse: stupefacenti, alcool, tabacco, azzardo, 

internet. 
 
 
 
Attività previste per il secondo anno (2009-2010). 
 

- Attività d’ informazione ai giovani: apprezzata e sollecitata da insegnanti 
e dirigenti scolastici, proseguirà l’attività informativa nelle Scuole con la 
diffusione delle brochures già realizzate e con gli incontri di 
sensibilizzazione con gli studenti. Di concerto con l’Ufficio Scolastico 
Provinciale, nella prima metà di settembre verranno individuate le scuole 
e le classi oggetto d’intervento per l’ anno in corso. 

 
- Attività di rilevazione e monitoraggio: verranno distribuiti i questionari 

già realizzati e l’analisi degli stessi verrà comparata con la precedente 
per valutare l’effettiva incidenza dell’informazione profusa. 

 
- Informazione alla comunità: realizzazione e distribuzione di gadget con 

finalità di informazione ai giovani; incontri a tema presso TV locale; 
realizzazione di un videoclip con finalità informative da diffondere tramite 
TV locali; convegno di rapporto annuale alla cittadinanza con Istituzioni, 
Associazioni ed addetti al settore per comunicazione delle attività ed 
analisi svolte.  

 
- Ampliamenti e implementazioni: nell’attuazione del progetto è opportuno 

coinvolgere l’Associazionismo familiare e dei genitori quale partner 
indispensabile per tutto ciò che la famiglia può esprimere 
nell’insegnamento e nella trasmissione di valori culturali, etici, sociali e 
religiosi; implementazione del blog dedicato. 
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